
 

                        

         Ukeplan for 1 . trinn      

                            ​ ​ ​              UKE 41 

Ukas mål:  
●​ Jeg kan gjenkalle (skrive) Rr og Tt, og si bokstavenes lyd og navn.  
●​ Jeg kan klappe stavelsene i navnet mitt.  
●​ Jeg kan skrive tallet 5 riktig og forklare hva en usynlig noom er. 
●​ Jeg kan si og forstå: apple, banana, cheese, bread 
●​ Jeg sender solstråler til skolevennene mine.  
●​ Vi passer på at alle får være med i leken. 

 
 

MANDAG  TIRSDAG  ONSDAG  TORSDAG  FREDAG  
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    arbeidsøkt 

     
       arbeidsøkt 

       arbeidsøkt       arbeidsøkt 
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Hjem/SFO kl. 12.45 Hjem/SFO kl. 12.45 

Hjem/SFO kl. 14.00 Hjem/SFO kl. 14.00  Hjem/SFO kl. 14.00  

                                                                          
LEKSER:  

TIL TIRSDAG: TIL ONSDAG: TIL TORSDAG: TIL FREDAG: 
Leseark: Bokstaven Rr 
 
-Les ukas mål sammen 
med en voksen. 
-Ta med biblioteksboka 
og Flaskepost-boka med 
underskrift. 

Leseboka: s. 32 og 34.  
Snakk om oppgaver  
nederst på siden. 
 
Husk å “dra” lydene 
sammen når dere leser.  

Leseark: Bokstaven Tt 
 
Forklar begrepene 
dobbelte og halvparten 
for en voksen. 

Leseboka: s. 33. 
Kan også lese s. 36-37.   
 
 

Bokstavene vi har gjennomgått til nå: 
Ii - Ss - Vv - Ll - Ee - Aa - Rr - Tt 
Sjekk om barnet ditt kan lydene.​
En voksen peker på lyden og barnet sier lyden / En voksen sier lyden og barnet peker på lyden. 
 

●​ Meld fravær og beskjeder på Visma før kl. 08.15. 
●​ Hvis barnet ditt skal til tannlegen/legen o.l. i skoletiden, henter dere i klasserommet. Det 

samme gjelder om dere skal hente når skoledagen er slutt.  
 

 



 
 

Hei, alle sammen! 
 
 
UKAS SMILEY: 
Vi skryter mye av gjengen på 1. trinn, og alle fortjener en skikkelig skryt fra 
dere hjemme også. De kommer raskt på plass når de skal, og stiller opp på 
fine rekker både her og der 😊 Se flere bilder fra de første ukene våre på 
hjemmesiden.  
 
INFO: 
Reflekskampanjen er i gang! To uker fremover ønsker vi at alle barn på  
1. trinn har på seg refleksvesten på vei til skolen, uansett hvordan de kommer seg 
hit. Hver dag vil vi telle for å se hvor mange som har husket vesten. Refleksen er 
en viktig vane nå i høstmørket.   
 
Barna kan ha bålmat med når det er uteskole. Ostesmørbrød er fint (navn på) og det 
holder med to pølser. (Tips: kjøp en pakke med ti, og legg dem i fryseren to og to.) 
Det er fint om de har med seg sin egen grillpinne. Det kan også være godt med noe 
varmt å drikke, som kakao eller solbærtoddy. Barna skal være ferdig kledd til å gå på 
tur når de kommer til skolen. 
 
I meldemappa ligger det ark med skriveretning til bokstaver. Ta vare på dette hjemme og 
bruk dem når det måtte passe. Det er viktig at barna lærer riktig skriveretning fra starten. 
 
Vi klapper mye stavelser for tiden. Det er for at barna skal bli mer oppmerksom på og forstå at 
ord består av lyder og mindre deler. Det er viktig for både lesing og skriving, så dere må gjerne 
klappe i vei der hjemme også:)  
 
Hvis dere skal skrive ei melding i Visma,​
er det fint om dere lager ei gruppe der både Tone og Elin er med.  
 
Vi minner om vennegrupper nå i oktober.  
 

 
www.minskole.no/Kringsjå   

elin.sodefjed@kristiansand.kommune.no 
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